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 :(Instructionدستورالعمل)عنوان 

 میزان استفاده از مواد مصرفی

 RAZI-EHU-IN-40/01 :دستورالعملکد 

 

 2 تعداد صفحه: کارکنان خدماتی:دستورالعملدامنه 

 1403.3.10 تاریخ بازنگری: 01ویرایش:شماره 

 گامهای دقیق انجام کار :  )  به ترتیب اجرای آن با مشخص کردن مسئول انجام (

میزان در خصوص  خدماتیمسئول بهداشت محیط باید با هماهنگی کمیته بهداشت محیط کلاسهای آموزشی برای کارکنان  .1

 استفاده از مواد مصرفی تهیه نماید.

فاده کم استفاده از مواد گندزدا حتما باید با توجه به دستور باشد و است در آموزش به کارکنان خدماتی و ... یاداوری گردد که .2

 موجب عدم تاثیر و استفاده زیاد موجب آسیب به تاسیسات سیستم تصفیه فاضلاب خواهد شد.

 از وسایل حفاظت فردی مناسب استفاد کنند.ام نظافت و گندزدایی واحدها کارکنان خدماتی باید هنگ .3

 

 کنترل کمیته  بهداشت محیط و هماهنگی با حتماً بایستی رقت به مربوط دستورالعمل و آن نوع ، کننده دعفونیض مواد از استفاده .4

 .پذیرد صورت بیمارستان عفونت
 

 گردند. تهیه وروزانه تازه بایستی توسط نیروی خدماتی بصورت و بوده کافی استفاده جهت معمولی دترجنت مواد .5

 

لیتری  4جاروی مرطوب زباله موجود در سطل زباله انداخته شود و سپس در یک آب پاش یا ظرف نظافت کف زمین : ابتدا با  .6

ی دترجنت ریخته شده و جرم ها با تی لاستیک قطره  ب دو تاسهموجود در بخش چهار لیتر آب ریخته شود و به ازای هر لیتر آ

با غلظت ده سی  هیپوکلریت سدیمموجود است یا  شستشو شود .سپس با یکی از محصولات گندزدای کف زمین که درداروخانه

انه  این نظافت باید روزسی در یک لیتر کف زمین گندزدایی شود و در تمام مراحل گندزدایی از قسمت تمیز به قسمت کثیف باشد.

 و درزمان رویت آلودگی واضح برای کلیه بخشهای درمانی و پاراکلینیکی انجام پذیرد.

 
 

 مانند خون راه از بیماریزای منتقله باعوامل آلودگی احتمال دلیل به  (درمحیط خون به آلوده ومایعات خون شدن پاشیده درصورت .7

HIV وپاك  آوری جمع یکبارمصرف آلوده را باحوله و مواد محافظ، خون و...( پرسنل خدمات موظف است پس از پوشیدن دستکش

 صاف باشد شده آلوده اگرسطح . نماید گندزدایی ) خانگی،وایتکس اولژ آب ( سدیم هیپوکلریت موردنظر رابامحلول نماید. محل

یک از محلولهای گندزدای کف زمین که مطابق لیست ارسالی درداروخانه بیمارستان موجود یا هرسی سی آب ژاول  10 از

 میباشد.  است(نیز مناسب

 

 مقدار در مورد.گردد تازه تهیه بصورت استفاده بار هر وبرای شده رقیق ودقیق صحیح بطور بایستی گندزدای مورد استفاده .8

 نوكشکسته یا اشیاء همراه باشیشه وسایرمایعات (یاخونcc 30 بیشتراز ( شده ریخته محیط در خون به آلوده مایعات یا زیادخون

 : تیزرعایت نکات زیر ضروری است

 . پوشاند را وموضع نمود پهن آن روی پارچه تنظیف یکبارمصرف باید .9

 صبرکرد. دقیقه10وحداقل یک به ده ریخت بارقت سدیم هیپوکلریت محلول آن روی .10

و در  شدهقرار داده در سفتی باکس با پنس برداشته شود و  کرده در صورت وجود شیشه خورده  راجمع آن یکبارمصرف باحوله .11

 غیر اینصورت درسطل زرد و کیسه زرد رنگ قرار داد و با آب و دترجنت محل مورد نظر را شست.

 سی سی در یک لیتر انجام شود. 10در نهایت گندزدایی با آب ژاول  .12
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 استفاده از دستکش و ماسک در تمام موارد فوق الزامی است. .13

 

ست. االزامی  نمودن ضد عفونی باشند می گوارش دستگاه عفونت به مبتلا که بیمارانی ازاستفاده بعد مشترك فرنگی توالت درمورد .14

 آب با ازآن،بایستی از استفاده پس سی سی در یک لیتر آب استفاده شود که 10با غلظت  سدیم برای گندزدایی از هیپوکلریت

 .گردد خشک استفاده از قبل و  شده شستشو

 

 گرم پودر شستشو لازم است. 250برای شستشوی منسوجات چرك و عفونی به ازای هر ده کیلو ظرفیت ماشین لباسشویی  .15

 

زم عنوان سفید کننده و ضد عفونی کنده به میزان لا ژاول به بونی در لنژری استفاده از آبرای گندزدایی منسوجات عفونی و خ .16

)حداقل به مدت کیلوگرمی  70در یک ماشین لباسشویی ( PPM 150تا  50تا سه لیتر )   آب ژاولحداقل یک و نیم لیتر 

 .استفاده شود دقیقه(35

تی جداگانه استفائه نمایند . برای اتاق استراحت تی با دسته سفید، برای فضاهای مختلف بخش باید از  بخشهای بستری برای -17

 25رجیحا هر تراهروها تی با دسته ابی ، برای اتاق ایزوله تی با دسته قرمز و برای اتاقهای بخشهای عفونی تی با دسته زرد تهیه شود و 

 روز تعویض گردد. 30تا 

روزانه سه بار در بخشهای بستری باید تعویض گردند و به ازای هر تخت با ده درصد د حداقل کیسه های زباله زرد ، آبی، سفی -18

 افزایش توسط واحد انبار به هر بخش بستری تحویل گردد.

  از واحد انبار تحویل گرفته شوند .ورد نیاز بخش هفتگی آها باید طبق برسفتی باکس  -19

 

 

 کیسه زباله ، تی نخی مواد گندزدا و ضد عفونی کننده و شوینده ، منابع،امکانات و کارکنان مرتبط:

 1396ضوابط بهداشت محیط رختشویخانه و مراکز جراحی محدود تجربیات بیمارستان ،منابع/مراجع:

 

 


